INTOLLERANZA ALIMENTARE
DOMANDE E RISPOSTE

Chi ne soffre?

Le reazioni allergiche possono manifestarsi con qualsiasi alimento o componente
alimentare. Lincidenza e piu elevata tra i bambini, risulta infatti essere il doppio
rispetto alla percentuale di adulti.
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Il metodo piu sicuro e meno invasivo per
I’individuazione di un’intolleranza alimentare?

Il metodo ELISA € il piti rapido € il meno invasivo per il paziente, questo metodo infatti
prevede I'individuazione degli alimenti/allergeni, attraverso I'analisi di un campione
di sangue. Un semplice prelievo permette infatti di scoprire un'intolleranza
alimentare, senza scomodi e invadenti test cutanei (scratch test o prick test).
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test ELISA (enzyme-linked immunosorbent assay). Questo esame, rapido e sicuro,
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accerta la presenza nel sangue di anticorpi specifici per un determinato alimento.
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